
 
 

 
 

  

 

 

 

Definición operacional de intoxicación con alcohol 

 
El alcohol etílico o etanol constituye la sustancia psicoactiva de consumo más 

extendido y generalizado en el mundo. 
 

Manifestaciones clínicas 

Varían según la cronicidad del consumo. 

Las manifestaciones clínicas según porcentaje de alcoholemia pueden observar en 
la siguiente tabla: 

 
 

Porcentaje de alcoholemia Efecto 

20-50 mg% Disminuye el control motor fino. 

50-100 mg% Altera el juicio. 

100-150 mg% Dificultad para la marcha y el equilibrio. 

150-250 mg% Letargia y dificultad para sentarse sin ayuda. 

Más de 300 mg% Coma en bebedores novicios. 

Más de 400 mg% Depresión respiratoria. 

 
Diagnóstico 

Historia clínica detallada. 

Antecedente de ingesta. 

Manifestaciones clínicas. 

 

Tratamiento 

Medidas generales. 

No existe antídoto específico. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 


